
Chaque repas chaud inclut une 

soupe et un plat complet

EXEMPLE
DE
MENU

S E R V I C E  D E  P O P O T E  R O U L A N T E

 
LES MENUS SONT DÉTERMINÉS SELON LES 
SPÉCIAUX EN VIGUEUR

LE CABL NE PREND PAS EN CHARGE
LES ALLERGIES ALIMENTAIRES



Soupes
Potage à la citrouille
Potage à la courge
Potage aux carottes parfumé
à l'orange & gingembre

Potage aux légumes
Potage crécy
Potage de céleri & poireaux
Potage parmentier
Potage aux champignons
Soupe à l'oignon

Soupe aux légumes
 

 Plats principaux

Soupe aux lentilles
Soupe tomate & orge
Soupe poulet & riz
Soupe poulet & nouilles

Soupe boeuf & orge
Soupe boeuf & chou
Soupe boeuf & légumes
Soupe boeuf & orzo
Soupe chou & riz
Soupe minestrone
Soupe aux pois
 
 

Bœuf  bourguignon
Boeuf stroganoff
Bouilli automnale
Boulettes de viande pêches 

& gingembre 
Casserole de saucisses
Chili à la viande
Chop suey au poulet

Cuisse de poulet, sauce BBQ
Fettuccini alfredo au poulet & brocoli
Filet de porc glacé à l'érable
Gratin de jambon & brocoli

Jambon à l’ananas
Macaroni à la viande gratiné
Pain de viande sauce sucrée
 
 
 

Pâté chinois
Pâtes farcies avec sauce rosée
Pâtes au thon
Piments farcis
Poulet chasseur

Pâté au saumon, sauce aux œufs
Poulet en croûte Parmesan
Poulet Cacciatore
Pilon de poulet délice
Quiche aux légumes
Ragoût de boulettes
Riz pilaf au poulet & légumes
Rôti de porc à l’ail
Sauté de boeuf à l'orange & brocoli

Veau marengo
 
 


